
Die Ausstellung –  
Besucher-Information

„
“

wertvoll 
arbeiten 

„Ich glaube, dass ich nicht der wäre, der  
ich bin, wenn ich mich für einen anderen Beruf 
entscheiden hätte.“
Niko F., Altenpfleger

Die KAB im Bistum Münster
In der Katholischen Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) 
im Bistum Münster sind 12.000 Frauen und Männer 
organisiert. Die KAB ist geprägt von den Fähigkeiten 
und Kenntnissen, dem Engagement und den Kompe-
tenzen ihrer Mitglieder. Sie engagieren sich für eine 
lebenswerte Arbeitswelt auf den Grundwerten wie 
Gerechtigkeit, Solidarität und Nächstenliebe. Die 
KAB vertritt die Interessen von Arbeitnehmer*innen, 
ehrenamtlich engagierten und tätigen Menschen.
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KATHOLISCHE ARBEITNEHMER-
BEWEGUNG (KAB)
DIÖZESANVERBAND MÜNSTER

Schillerstraße 44b
48155 Münster
0251 60976-0
kontakt@kab-muenster.de
www.kab-muenster.de        

ZUKUNFT DER ARBEIT UND 
DER SOZIALEN SICHERUNG

STIFTUNG DER KAB DEUTSCHLANDS

Was Arbeit wertvoll macht

In kurzen Zitaten erzählen die Menschen, was 
ihre Arbeit wertvoll macht: Kontakte, sinnvolle 
Tätigkeiten, positive Resonanz, das Gefühl, etwas  
zum Positiven verändern zu können, ein zuver-
lässiges Team. Wenn Arbeit erlaubt, Fähigkeiten 
und Fertigkeiten neu zu lernen oder sinnvoll aus-
zubauen, dann entwickelt sich der ganze Mensch 
in seiner ganzen Persönlichkeit weiter. 

Dreiunddreißig Menschen, dreiunddreißig Leben, 
dreiunddreißig Hinweise auf wertvolle Arbeit. 

wertvoll arbeiten 

Eine Ausstellung der  
Katholischen Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) 
im Bistum Münster

Die Wanderausstellung „wertvoll arbeiten“  
kann ausgeliehen werden – 
Anfragen bitte an: 
kontakt@kab-muenster.de

wertvoll arbeiten 



„Meine Arbeit ist wertvoll, weil ich für mehr 
Respekt und mehr Integration kämpfe.“
Lisa K., ehrenamtlich engagiert in der Arbeit 
mit Geflohenen

„In der MAV kann ich ein Sprachrohr sein und 
und so Gehör beim Arbeitgeber schaffen.“
Judith D., Erzieherin und Mitarbeitervertreterin

„Wertvoll ist für mich, dass mein Studium in 
Deutschland anerkannt wurde und ich nach 
dem Erlernen der Sprache als Bauleiter arbeiten 
kann.“
Daniel M., Bauingenieur

„Arbeit gehört zum Menschen, wie das  
Fliegen zum Vogel.“ (Verfasser*in unbekannt).  
Arbeit ist manchmal mühsam. Arbeit macht 
manchmal Spaß. Arbeit braucht viel Zeit. 
Arbeit ist mehr als ein reiner Broterwerb. Sie  
gehört zum Menschen, ist Teil seiner/ihrer Art,  
in der Welt zu sein. Arbeit, Mensch und Würde  
gehören zusammen. 
Wie bewerten das Menschen, die arbeiten – im  
Beruf, im Ehrenamt und in der Sorgearbeit?  
Was macht ihre Arbeit wertvoll für sie persönlich, 
für andere, für die Gesellschaft? 

Und Sie? Und du? 
Wann arbeiten Sie gern? 
Was macht deine Arbeit wertvoll? 
Wo sind Sie wertvoll für andere? 

Schreiben Sie Ihre Erfahrungen in  
unser Gästebuch.

33 Menschen – 33 Antworten.

Ulrich und Tim Richartz fotografierten dreiund-
dreißig Menschen. Entstanden sind eindrucksvolle, 
großformatige Schwarz-Weiß Fotos. Die Foto- 
Modelle kommen aus Heiden (Kreis Borken), 
Datteln (Kreis Recklinghausen) und Recke (Kreis 
Steinfurt). 
Sie sind Hauswirtschafterin, Programmierer, 
ehrenamtliche Ansprechpartnerin für geflohene 
Menschen oder Altenpfleger. 
Verbindendes Symbol ist die goldene Kugel, die sie 
alle in Händen halten. Die Kugel symbolisiert den 
Wert der Arbeit.

Was macht Arbeit wertvoll? 
Für mich? Für andere? Für die 
Gesellschaft?
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Die Fotografen 

Ulrich und Tim Richartz sind die fotografierer.de. 
Künstlerische Fotoprojekte, Architekturfotografie 
und Porträts sind ihre Schwerpunkte.


