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SINN VOLL  

Impuls in der Fastenzeit 

KAB Diözesanverband Münster 
 

Stein des Anstoßes 
Wer wirft den ersten Stein? 
Wer ist schon rein von Schuld? 
Wer kann es kaum erwarten? 
Wem fehlt es an Geduld? 
 
Wer macht sich selbst zum Richter? 
Wer spielt mit seiner Macht? 
Wer denkt heut an die Opfer 
und an manch dunkle Nacht? 
 
Wer wagt es zu entscheiden? 
Wer wiegt den Wert des Lebens? 
Wer sieht gern andere leiden? 
Wer schweigt zu oft vergebens? 
 
Wer wirft den ersten Stein? 
Wer traut sich zu erheben? 
Wer schreit zum Himmel: NEIN? 
Wo bleibt der Sinn im Leben?  

Johannes 8, 1-11 
 

 

 
Steingarten beim Schäferhof Neuenkirchen bei Soltau 

Text/Bild Berthold Vilbusch 
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