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Nikolaus im 
Fahrerhaus  

KAB on the road  

7. Dezember 2025 
11.00 - 14.00 Uhr   

 

 

 

In der Vorweihnachtszeit 2025 machen wir auf die Situation von LKW-Fahrer*innen, vorrangig jener 
aus Osteuropa, aufmerksam. Sie sind oft viele Wochen und Monate quer durch Europa unterwegs, 
weit entfernt von ihren Familien und ihrer Heimat. Sie verbringen Wochenenden auf 
Autobahnparkplätzen, in ihren Fahrerhäusern. Sie stehen unter starkem Termindruck, werden 
schlecht bezahlt und bekommen wenig Anerkennung für ihre Arbeit.  

 
Dank an LKW-Fahrer*innen  
Mit „Nikolaus im Fahrerhaus“ bedanken wir uns bei LKW-Fahrer*innen und zeigen unsere 
Wertschätzung für ihre Arbeit. Dafür überreichen wir ihnen am 2. Adventsonntag zwischen  
11 und 14 Uhr an vielen Parkplätzen und Raststätten in der Diözese Münster Nikolaustüten  
mit kleinen Geschenken und Dankeschön-Postkarten.  
 
 
Positionspapier zu Arbeitsbedingungen  
Wir weisen öffentlich auf die Situation auf Deutschlands Autobahnen hin und fordern die Politik auf, 
die Situation und Arbeitsbedingungen der Brummi-Fahrer*innen zu verbessern. Die Forderungen 
sind in unserem Positionspapier „Gleicher Lohn für gleiche Arbeit - auf der gleichen Autobahn“ zu 
finden. (www.kab-muenster.de) 
Weiter empfehlen wir euch den Artikel von Dr. Michael Schäfers „Auf unseren Straßen unterwegs“ 
auf www.kab-muenster.de/themen/prekäre-arbeit . 
 

 
Aktionsleitfaden  
Mit dem Aktionsleitfaden (siehe unten) geben wir euch Tipps für eure Vorbereitung, den Zeitplan 
und weitere Hinweise zur Aktion in die Hand.  
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AktionsLeitfaden  
Leute suchen  

Spenden sammeln  
Nikolaustüten packen  

Auf Rastplätzen verschenken  
Mitstreiter*innen gewinnen. 
Für das Tütenpacken, für die Rastplatz-Aktion. Auch kleine Gruppen, 
Freundeskreise oder Einzelpersonen. Vielleicht habt ihr schon eine 
Idee, an welchem Rastplatz ihr die Nikolausaktion machen wollt. 
Wenn ihr Leute kennt, die russisch, polnisch, rumänisch … sprechen, 
fragt sie, ob sie mitmachen wollen. Das vertieft die Kommunikation 
mit den Fahrern und Fahrerinnen. 

 
Bis 31.10.2025: Anmelden! ( gerne früher  ) 
Meldet euch mit dem beiliegenden Anmeldeformular an.  
Kontakt: Stephan Eisenbart, stephan.eisenbart@bmo-vechta.de  
 
Anfang November 2025 
Ihr bekommt ein Aktionspaket von uns. Es enthält weitere 
Hintergrundinfos, Papiertüten, Nikolaus-Postkarten mit Dank in fünf 
Sprachen (Rückseite), Musterpressetext für eure Öffentlichkeitarbeit 
vor Ort, Infoflyer und einer Vorschlagsliste für den Inhalt eurer Tüten.  
Die Nikolaus-Tüten und Postkarten bekommt ihr kostenlos – den 
Inhalt eurer Tüten bestimmt und finanziert ihr selbst.  
Manche Vereine suchen vor Ort Sponsoren, Plätzchen-Bäcker*innen 
oder Spenden für die Tüten. (Bezirk, andere Sponsoren anfragen.) Wir 
legen euch eine Vorschlagliste für Geschenke bei.  
Schön wäre ein (fair gehandelter) Schoko-Nikolaus in jeder Tüte… 
 
Spenden sammeln. 
Ihr wollt Geschenk-Spenden für eure Tüten sammeln?  

 Anfang November den ersten Aufruf vor Ort zum Spenden 
starten: Gebäck, Schokoladen-Nikolaus, gute Hygieneartikel, 
andere Süßigkeiten, Mandarinen ...)  

 Ort/Kontakt zum Einsammeln der Spenden und Uhrzeit für 

die Abgabe festlegen. Zeitraum begrenzen auf zwei Stunden 

(z. B. 18:00 – 20:00 Uhr) 

 Nach dem Einsammeln Spenden auf die Tüten verteilen - 

solltet ihr zu viele Spenden erhalten, könntet ihr sie an die 

örtliche Tafel o. ä. weitergeben. 

 

Rastplatz für Aktion aussuchen:  
Spätestens jetzt solltet ihr uns melden, auf welchem Rasthof, welcher 
Raststätte ihr die Aktion machen wollt. Wer sich unsicher ist, melde 
sich bei Stephan Eisenbart. Falls sich mehrere Gruppen für den selben 
Rastplatz melden, suchen wir mit euch nach Alternativen. 

VORBEREITUNG 
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DURCHFÜHRUNG/Dezember: 
 
Tüten packen.  
Tüten packen macht zusammen viel Spaß – das wissen wir aus den 
letzten Jahren. Pfarrheime, Kirchen oder Vereinsheime sind gute 
Pack-Orte.  
 

Zweiter Advents-Sonntag, 07.12.2025. 

Mit den Tüten geht es zur ausgewählten Raststätte.  

Unsere Empfehlungen:  

 Warnwesten auf der Raststätte anziehen.  

 Übergebt die Danke-Postkarten persönlich (nicht in die Tüte 

stecken).  

 Für die sprachliche Verständigung ist ein Übersetzungs-Tool auf dem Handy hilfreich. 

 Begrenzt die Aktion auf die/eine Zeit zwischen 11:00 – 14:00 

Uhr. 

 Ein (verkleideter) Nikolaus dabei oder rote Mützen auf den 

Köpfen _ so erkennen alle, dass es eine Geschenk-Aktion ist.  

 
Fotos von den Aktionen:  
Macht Fotos – vom eifrigen Tütenpacken „zuhause“ und von der 
Aktion am Rastplatz. Wenn ihr unsicher seid, ob ihr eine*n LKW-
Fahrer*in mit euch und Tüte fotografieren dürft, dann fragt nach oder 
macht einfach ein Foto von eurer Gruppe (ohne Fahrer*in) mit den 
Tüten in der Hand.  

 
 
 
 
Eure und unsere Öffentlichkeitsarbeit:  
 
Pressearbeit vor Ort:  
Informiert eure Presse vor Ort VOR und NACH der Aktion.  
Gebt eine Pressenotiz über die Aktion an eure Lokalpresse.  
Unser Muster-Pressetext hilft euch dabei.  
Legt ein Foto bei – vom Packen, von der Rastplatz-Verteil-Aktion.  

 
Für unsere www.kab-muenster.de  
Schickt eure Fotos und Eindrücke an die KAB Münster: 
heike.honauer@kab-muenster.de oder  
stephan.eisenbart@bmo-vechta.de  

 

http://www.kab-muenster.de/
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NACHLESE:  
 
Reflexion 
Vielleicht findet ihr Zeit, irgendwann danach zusammen zu sitzen, 
Plätzchen zu essen, euch über die Aktion auszutauschen und euch zu 
eurem Mut zu gratulieren. 

 
Schreibt, erzählt uns, wie die Aktion für euch war, wie sie gelaufen ist:  
stephan.eisenbart@bmo-vechta.de oder  
sigrid.audick@kab-muenster.de  oder  
heike.honauer@kab-muenster.de  

 
 

Januar/Februar 2026 
Wir laden euch zu einer abendlichen Reflexionsrunde (digital) ein. 
Dafür nutzen wir unsere Video-Plattform und niemand muss von 
weither anreisen.  
Den Termin geben wir allen Gruppen rechtzeitig bekannt.  

 
 
 

 
 
Wir wünschen euch viele schöne Begegnungen und  
ein offenes Ohr füreinander. 

 
Sigrid Audick, Stephan Eisenbart und Heike Honauer 
(Aktionsteam)  

 
 

http://www.kab-muenster.de/
mailto:stephan.eisenbart@bmo-vechta
mailto:sigrid.audick@kab-muenster.de
mailto:heike.honauer@kab-muenster.de

